
JA 新潟中央会主催「米ふれあいスクール」開催 

～２年農業生産コースが参加しました～ 
 

１１月１８日（木)３・４限、本校を会場に２年生農業生産コースの２０名が「米ふれあ

いスクール」に、今年度、初めて参加しました。 

本事業は、ＪＡ新潟中央会が企画・運営し、米の消費を促進することを目的として実施

しています。県内の高校が参加しますが、本校は今年で５年目の参加となります。毎年、

米や米粉を使用した多彩なメニューが用意され、生徒は楽しく調理に参加しました。 

今回は、簡単にできる「しゃかしゃかおにぎり」、「米粉入りグラタン」はじっくりオー

ブンで加熱し、ゴマ油を使用した「雷汁」の計４品を時間内に作りました。その後、それ

ぞれ料理の味を堪能しました。「次回もまた参加したい。」「自宅でも、時間を見つけて挑戦

してみたい。」等の感想が聞かれました。 

 

米ふれあいスクールの様子 

分担して、調理開始！      カメラ目線もいいけど、調理、調理！ 

グラタンをオーブンで焼き上げます     美味しかった！ご馳走様でした！ 


